Cuestionario de Evaluación de Sesión (Forma 5)

Carrera (ej. “Ingeniería Comercial”)    :_____________________________________________

Año:   1º    2º    3º    4º    5º    6º 

Curso (ej. “Álgebra y Trigonometría”) :_____________________________________________

Edad:_____    Sexo:  Masculino ___ 

                                    Femenino  ___

Fecha:_____________
Por favor encierre en un círculo un índice que refleje cómo se siente respecto de la sesión para cada una de las dimensiones que se presentan a continuación.   
	Esta sesión fue:

	  
	mala 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	buena

	  
	difícil 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	fácil

	  
	valiosa 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	irrelevante 

	  
	superficial 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	profunda

	  
	relajada 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	tensa 

	  
	desagradable 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	agradable 

	  
	llena 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	vacía 

	  
	débil 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	potente 

	  
	especial 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	común 

	  
	dura 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	suave 

	  
	cómoda
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	incómoda

	Ahora me siento:

	  
	feliz 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	triste

	  
	enojado 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	complacido 

	  
	motivado 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	indiferente 

	  
	incierto 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	definido 

	  
	tranquilo 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	entusiasmado

	  
	confiado 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	temeroso 

	  
	amistoso 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	hostil 

	  
	lento
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	rápido 

	  
	energético 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	sereno 

	  
	inactivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	activo


